
              
 
 
 
 

CHAMPIONNAT DE France ELITE GR 
CHAMPIONNAT DE ZONE EST des Ensembles  NATIONAUX   

PFASTATT  le 1er et 2 AVRIL 2017 
VENDREDI 31 MARS  2017 

Entraînement sur plateau de compétition : Espoir, Junior, Senior : 14h-19h 

SAMEDI 1 AVRIL 2017 

CHAMPIONNAT de France ELITE CHAMPIONNAT de ZONE ENS EMBLES 

 
 
 
 
 
 
 

 
9h 30 : Réunion de juges  

10h30- 11h25 
National Esthétique (1)  

Indiv EN (16  x 2’) Poussine Indiv (9) 
11h30 -12h45 

                            Ensembles Nationaux  
     (10-11 ans , 13 ans et -, 15 ans et - , 17 ans et -) 
                                  16 x 3 : 45’ (+30’) 

12h45 : PALMARES  
 

 
 
 
 
 

Ensembles Nationaux TC + Equipes Nationales 
 14 ensembles (3‘) 45’ 

20 passages seniors (20x2’) 40 

13h : 30 
Réunion de juge : Elites 
14h45- 16h : ESPOIR 

15 gyms (2 engins : 30 x 2’15) 1h15  
16h15 – 19h : JUNIORS  

17 gyms (68  x 2’15) : 2h45 
 19h : PALMARES  

 
19h45 -21h15 

SENIORS (5) / Equipes NATIONALES + Ens Nat 
20 +  (14) 

4 rotations de 20’ :1h35 
21h10 : PALMARES  

DIMANCHE 2 AVRIL 2017 
 

 
 
 
 
 
 

12h30- 13h45 : ESPOIR 
15 gyms (2 engins : 30 x2’15) 1h15  

 
14h-15h45 : FINALES 

6 par finale : 6 x 4 X 3 = 1h45 
15h45 : PALMARES 

9h-12h 
Travail sur les vidéos CF avec les responsables  

pré-filières des zones. 
9h- 11h25 

Avenirs (33 x2’) 1h30 
National Duo (16 x 2’30)/ 40’  

11h 25: PALMARES 
 
 

 


