
CALENDRIER DES COMPÉTITIONS 2025 - 2026 
 

Catégories Championnat 
départemental 

Championnat 
interdépartemental 

Championnat 
 régional 

Championnat de France 

Individuels 5 Octobre 2025 
Lons-le-Saunier 

8 et 9 Novembre 2025 
Louhans 

13 et 14 Décembre 2025 
Lons-le-Saunier 

31 janvier et 1er Février 2026 
Rouen 

Trophée fédéral A  
 

8 Février 2026 
 

Lons-le-Saunier 

4 et 5 Avril 2026 
Besançon 

 

2 et 3 Mai 2026 
Marsannay 

13 et 14 Juin 2026 
Metz 

Régionales  - 

Trophée fédéral B/C  
 

14 et 15 Mars 2026 
 

Marsannay-la-Côte 

4 et 5 Avril 2026  
Besançon 

 

9 et 10 Mai 2026 
Bourg-en-Bresse 

Régionales 7-9 ans 2 et 3 Mai 2026 
Marsannay 

- 

Nationales 5, 6 et 7 Juin 2026 
Tourcoing 

CF2  
13 et 14 Décembre 2025 

Lons-le-Saunier 
 

30 Mai 2025 
Lons-le-Saunier 

TESTS PHYSIQUES :  
Mercredi 27 Mai 2026 

CF3/4 ? - 

Ecole de gymnastique Démonstration : Dimanche 8 Février 2026 

Galette Samedi 10 janvier 2026 - Maison de la vie associative  

Gala annuel Samedi 27 Juin 2026 



  
 

Dates importantes  
2025 - 2026 

  
Divers GALA Collectif DRA Stages compétitions 

Arbre de Noël 
 

Samedi 20 Décembre 2025 

Répétitions plateau 
 

Mercredi 24 Juin 2026 

Stage 1 
20 Octobre 2025 

Chevigny 

Toussaint 
(voir planning) 

Rencontre Access 1 et 2 
  

Dimanche 26 Avril 2026 
LOUHANS 

Répétition générale  
 

Vendredi 26 Juin 2026 

Stage 2 
 

3 et 4 Janvier 2026 
Besançon 

Noël  
(voir planning) 

Journée des copines 
 

Mercredi 1er Juillet 

Filage 
Samedi 27 Juin 2026 

Stage 3  
(10-11 ans) 

22 et 23 Octobre 2025 
Lyon 

Hiver 
(voir planning) 

BOUM des gymnastes 
 

Vendredi 3 Juillet 2025 

Gala 
Samedi 27 Juin 2026 

Pâques 
(voir planning) 

 
 
 


